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بروتوكول مابوتو حول الممارسات الضارة  
 كیف یناقش بروتوكول مابوتو الممارسات الضارة؟ 

تظل الممارسات الضارة، التي یعرفھا بروتوكول مابوتو بأنھا سلوكیات أو تقالید تؤثر سلباً 
على الحقوق الأساسیة للنساء والفتیات - خصوصًا حقوقھن في الحیاة، والصحة، والكرامة، 

والتعلیم، والسلامة الجسدیة - مشكلة ملحة في القارة الأفریقیة. تدعو المادة 5 من 
البروتوكول الدول الأطراف إلى اتخاذ إجراءات شاملة وفعاّلة لمكافحة ھذه الممارسات. لا 
یقتصر ھذا الالتزام على حظر الممارسات قانونیاً، بل یشمل أیضًا تعزیز حملات التوعیة 

العامة، والمبادرات التعلیمیة، وتوفیر الرعایة الصحیة، والدعم النفسي، والمساعدة القانونیة، 
بالإضافة إلى التدریب المھني للناجیات. وفي ذات السیاق، تشدد المادة 17 من البروتوكول 

على ضرورة تمكین النساء الأفریقیات من الحفاظ على ھویاتھن الثقافیة، مع ضمان عدم 
ك. . تعرض سلامتھن للخطر نتیجة لذل

المـادة 5 - القضاء على الممارسات الضارة
تحظر الدول الأطراف وتشجب جمیع اشكال الممارسات الضارة التي تؤثر على الحقوق الإنسانیة للمرأة والتي تتعارض مع المعاییر الدولیة المعترف 

بھا. وتتخذ الدول الأطراف جمیع التدابیر التشریعیة وغیرھا من التدابیر اللازمة للقضاء على مثل ھذه الممارسات، بما في ذلك ما یلي: 

خلق وعي عام لدى جمیع فئات المجتمع بشأن الممارسات الضارة 
من خلال الإعلام والتعلیم الرسمي وغیر الرسمي وبرامج 

؛ التوعیة

أن تحظر وتعاقب التشریعات على جمیع أشكال تشویة الأعضاء 
التناسلیة للإناث وتجریحھا ومداوتھا بالطرق الطبیة وشبھ الطبیة 

وجمیع الممارسات الأخرى؛ وذلك بغرض القضاء علي تلك
الممارسة؛

توفیر الدعم اللازم لضحایا الممارسات الضارة من خلال إتاحة 
خدمات أساسیة مثل الرعایة الصحیة والدعم القانوني والقضائي، 

والمشورة العاطفیة والنفسیة، والتدریب المھني، حتى یصبحن 
ن؛ قادرات على إعالة أنفسھ

حمایة المرأة التي تتعرض لخطر الممارسات الضارة، أو لأي من 
أشكال العنف، أو سوء المعاملة أو التعصب.

 (ب)

 (ج) (أ)

كیف نفذت الحكومات ھذه الأحكام حتى الآن؟
تنص دساتیر العدید من الدول الأفریقیة صراحةً على حظر الممارسات الضارة، مثل تشویھ الأعضاء التناسلیة 

الأنثویة، وتلزم بالقضاء علیھا. فعلى سبیل المثال، ینص دستور كوت دیفوار (المادة 35) على التزام الدولة بالقضاء 
على جمیع أشكال العنف ضد النساء والفتیات، بما في ذلك ختان الإناث. كما تحظر دساتیر غینیا وتشاد والصومال ھذه 

الممارسة بشكل مماثل.  

وقد سنت أكثر من 20 دولة أفریقیة قوانین تُجرّم ختان الإناث. مثلا، یجرم قانون العقوبات لجمھوریة أفریقیا 
الوسطى (2010) تشویة الأعضاء التناسلیة الأنثویة، بینما یحاسب قانون العقوبات الكامیروني (2016) على ھذه 
الممارسة بعقوبات مشددة، تصل إلى السجن المؤبد لمن یمارس ختان الإناث بصورة متكررة. و قد تم تعزیز الأطر 

القانونیة عبر قرارات قضائیة، مثل الحكم الصادر عن المحكمة الكینیة في عام 2021 الذي أقر دستوریة قانون حظر 
تشویھ الأعضاء التناسلیة الأنثویة (2011) ، مما عزز الجھود الرامیة  إلى القضاء على ختان الإناث.

علاوة على ذلك، سنت عدة دول إفریقیة قوانین وسیاسات لضمان استمراریة الفتیات في التعلیم أثناء الحمل أو الأمومة. 
فقد قامت النیجر وتوغو بإلغاء سیاسات كانت تحظر سابقاً الطالبات الحوامل والأمھات الشابات من مواصلة تعلیمھن. 
كما وضعت العدید من الدول خطط عمل وطنیة للقضاء على الممارسات الضارة. فمث ً ، نفذت نیجیریا سیاسة وطنیة 

وخطة عمل للقضاء على تشویھ الأعضاء التناسلیة الأنثویة (2021-2025) ، في حین تشمل سیاسة الشباب الوطنیة 
في كوت دیفوار القضاء على جمیع الممارسات الضارة بحلول عام 2030  .

وفي سیاق الجھود الوطنیة، أنشأت كینیا مجلس مكافحة تشویھ الأعضاء التناسلیة الأنثویة لتنسیق الجھود الوطنیة 
لمكافحة ھذه الممارسة. كما أطلقت لیبیریا وإریتریا مبادرات مجتمعیة تھدف إلى إشراك القادة التقلیدیین و ممارسین  

ختان الإناث، من أجل تحفیز التغییر الثقافي و دعم للناجیات.   



??? كیف یمكن للحكومات تعزیز جھودھا بشكل أكبر؟
تعزیز الأطر القانونیة: سنّ وإنفاذ قوانین شاملة تُجرّم الممارسات الضارة التي تشمل، إلى جانب 
ختان الإناث، الزواج المبكر و وراثة الأرامل، مع ضمان حمایة الضحایا و توفیر الوصول إلى 

العدالة. 

.

حملات توعیة وطنیة: إطلاق حملات تثقیفیة على المستوى الوطني تستھدف منصات متعددة مثل وسائل التواصل 
الاجتماعي، المدارس، الإذاعة، التلفزیون لرفع الوعي حول أضرار ختان الإناث وغیرھا من الممارسات الضارة.

تدریب  ھیئات إنفاذ القوانین: توفیر تدریب على قضایا النوع الاجتماعي والقوانین لعناصر الشرطة والقضاء والعاملین في 
للممارسات الضارة.  المجال الصحي لتعزیز قدرتھم على التصدي بفعالیة 

إشراك القادة التقلیدیین: التعاون مع قادة المجتمع و القادة الدینیین لدعوة المجتمعات إلى التخلي عن الممارسات الضارة، من 
خلال مبادرات محلیة تراعي الحساسیات الثقافیة و تقودھا المجتمعات نفسھا 

أنظمة دعم للناجیات: إنشاء خدمات دعم شاملة، متعددة التخصصات، وسھلة الوصول للناجیات، تشمل المساعدة القانونیة، 
. الرعایة الطبیة، والدعم النفسي، ودمجھا ضمن الأنظمة الصحیة والعدلیة الوطنیة

تعزیز التغییر المجتمعي: دعم البرامج القاعدیة التي تقدم بدائل لطقوس العبور التقلیدیة وتوفر فرصًا قیادیة للنساء والفتیات من 
 . أجل إحداث تغییر المعاییر الاجتماعیة الضارة من داخل المجتمع

كیف سیبدو المستقبل في حال تم تنفیذ المادة 5 من بروتوكول 
مابوتو؟

ستعیش النساء والفتیات في بیئة خالیة من الممارسات الضارة مثل ختان الإناث والزواج المبكر. 
سیتم تطبیق القوانین بشكل صارم لحمایة حقوقھن، بینما ستتضافر جھود المجتمعات في التخلي 

الطوعي عن التقالید الضارة، مع اختیار بدائل صحیة تركز على رفاھیة الفتیات. ستعمل الأنظمة 
القضائیة على تقدیم العدالة بإنصاف وحساسیة، فیما سیوفر المتخصصون في الرعایة الصحیة 

الدعم الطبي والنفسي للناجیات.

ستسھم حملات التوعیة والتعلیم، التي تقودھا الحكومات ومنظمات المجتمع المدني، في تحطیم 
الأساطیر السائدة ونشر الوعي حول عواقب ھذه الممارسات. سیتغیر النسیج الاجتماعي للمجتمعات 

بفضل المبادرات المحلیة التي تروج لتغییر الأعراف الاجتماعیة الضارة، مع دعم القادة المحلیین 
في الدعوة إلى التخلي عن الممارسات الخطرة. ستتحسن الصحة النفسیة والجسدیة والجنسیة للنساء 
بشكل ملحوظ، حیث أن التخلي عن ھذه الممارسات سیسھم في تقلیص المضاعفات وتحسین نوعیة 
الحیاة. وفي الوقت ذاتھ، ستظل الثقافة مزدھرة ومحتفى بھا، مع الحفاظ على التقالید والممارسات 

التي تثري المجتمعات دون الإضرار بحقوق النساء أو رفاھیتھن.

كیف یمكنني الوصول إلى المزید من الموارد حول ھذا 
الموضوع وكیف یمكنني المشاركة؟

 امسح/ي رمز الاستجابة السریع لمعرفة المزید!
امسح/ي 

الرمز
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